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各處室業務報告



教導處業務報告
歡迎加入彭厝大家庭

~一個可以從學習中得到快樂的園地~





學校願景- R I C H
彭厝國小長期推動~

閱讀教育(Reading閱讀)

透過多元有趣的課程(Interesting有趣)

教導孩子勇於承擔負責任的態度(Courage勇氣)

培養身心靈皆富有的健康好兒童(Health健康)



學校特色
一、國際教育課程

二、閱讀教育課程

三、藝術課程

四、多元社團

五、健康促進

六、運動團隊



學校特色-國際教育課程

◎本校學生參加屏東縣英語文單字桌遊拼字比賽，105.106.107.110
學年度榮獲國小組特優(第一名)。

(註:108.109學年度因為疫情所以屏東縣政府教育處停辦此項活動)

◎中高年級學生每學年皆有一本英語護照，校內自辦英語單字PK擂台賽。

◎低年級課後照顧班開設兒童美語課程-每週四13:30-15:00。



學校特色-閱讀教育課程
1.每天7:45-8:25『班級晨光閱讀時間』。

2.每週每班一節『閱讀課』，培養孩子閱讀理解能力。

3.每週五『書香茶會』，與校長有約。

4.每年級皆有必讀書單，學生基本上必須閱讀完指定書籍。

5.每學期3次行動圖書館-『雲水書車』。

6.每學期舉辦『主題書展』。

7.每學年舉辦『與作家有約』活動。

8.寒暑假舉辦『作文營』。

9.每學年舉辦『書香家庭-親子共讀』，歡迎各位家長參加。

書香茶會

雲水書車

主題書展 與作家有約 暑假作文營 書香家庭



學校特色-藝術課程

陶笛:申請『藝術深耕計畫-樂聲悠揚樂陶陶』，2~5年級每週一節陶笛課，
由音樂家授課，學校並自籌經費開設陶笛進階班，帶領學生參與
校內外表演活動。

小提琴:高年級音樂課融入小提琴教學。

書法:中、高年級課內社團開設書法課程，由有書法教師證的藝術家授課。

藝文列車(藝啟芬享):新學期-長笛。

小提琴 書法陶笛 藝文列車



學校特色-多元社團

課內社團:每週二下午於課堂中開設多元社團，有創意舞蹈

、木箱鼓、籃球和書法社團(中高年級)，期待給

予學生更多元、更豐富、更有趣的學習。

課後社團:足球社團(每天放學後)。

小提琴社團(星期一早上7：40-8：30)。

跆拳道、桌球社團(星期三下午13：30-15：00)。

兒童美語社團(星期四下午13：30-15：00)。



學校特色-健康促進
1.本校為屏東縣健康促進召集學校

，努力提升學生的健康。

2.本校推動早餐後及午餐後潔牙，每天

第二大節下課〈20分鐘〉全校關燈

身體運動。



學校特色-運動團隊

1.足球為本校重點發展球類，足球可促進身體協調、
增強團體合作意識。

2.每天放學後開設足球社團，星期三下午也會機動性

帶學生到長治國中進行友誼賽。



1.110學年度屏東縣樂樂足球錦標賽
五年級組榮獲冠軍；六年級組榮獲第五名。

2.屏東縣110學年度國中小英語單字桌遊拼字比賽榮獲特優。

3.111年度里港區語文競賽

國語字音字形:六年級鍾緹榮獲第一名(進入縣賽)。

國語演說:六年級張采仟榮獲第三名。

閩南語情境式演說:六年級陳羿安榮獲第三名。

英語朗讀:六年級林品吟榮獲第四名。

彭厝的榮耀



�台大教授葉丙成：「想做孩子的貴人，就
是把他們當自己孩子栽培！」

�學校老師

�學校志工：導護志工、圖書志工、故事志工

�您

�我們

~都是孩子的貴人

https://news.readmoo.com/2017/01/15/significant-other/


學校志工

◎導護志工(7:00-7:30)
協助腳踏車隊和路隊學生上學之安全。

◎圖書志工(9:00-11:00)

協助學生借還書及整理書櫃。

◎故事志工(每週三7:50-8:20)

每週三教師晨會時間到各班教室說故事。

◎社區(讀書會)志工

支援學校鄉土美食教學。

搗麻糬教學 粉粿冬瓜茶教學

歡迎加入志工行列



一、上學時間：7:10～7：30

二、放學時間：

開學日:8/30(二)正式上課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

時間 12:30 16:00 12:30 12:30 12:30

三、學生服裝：星期一、二、四、五:運動服

星期三:便服
四、評量:

1.第10週(10/31-11/4)注音符號檢測週

2.第二次定期評量11/30-12/1

3.第三次定期評量112/1/16-112/1/17

(週一~週五可參加課後照顧班，放學時間為16:00或18：00)





生活細節請家長配合
1.請盡量讓孩子在家吃完早餐再上學。

2.請務必每天簽閱聯絡簿，以了解孩子的學

習進度與狀況。

3.請假請儘量預先告之，或當日於8：30以前

電洽導師或學校7031509。

4.對於孩子回家所做的陳述，如有疑義，請

速與老師聯絡溝通。



1.志工服務意願調查表。

2.課後照顧意願調查表。

3.學生基本資料暨輔導資料表。

4.緊急醫療聯絡卡。

親師溝通資料



小一新生多元課程

8/22(一)~8/26(五)  8:30-11:30

正音拼拼樂，數感大挑戰

動手玩創意、繪本閱讀趣

健康體適能、自然觀察家

課程



教務組業務



⮚ 成績評量說明
1.評量方式：定期評量和平時評量。

2.定期評量每學期三次，
一年級第一學期二次。

(第10週：一年級注音符號闖關活動)

3.定期評量佔40％、平時評量佔60％。

教務組業務



⮚學習輔導機制
⮚一級：課內立即補救

⮚二級：學習扶助班(補救教學)

⮚三級：資源班(特殊教育)

教務組業務



教務組業務



⮚數位學習推動計畫
⮚生生有平板

⮚網路替代馬路

⮚Google Meet、因材網、均一教育平台

⮚教育部111數位學伴計畫(文藻外語大學)

⮚教育部111-112雙語數位學伴計畫(成功大學)

教務組業務



訓導組業務



一、友善校園
二、交通安全
三、書包減重
四、體育及健康促進

訓導組業務



一、友善校園

◎反霸凌◎零體罰◎正向管教

◎相關教育宣導等等

~建立校園友善的環境~

�定義:係以學生為中心、學校為本位，強調尊重、關
懷、同理、 包容、安全、參與等涵義，任何教育活
動以及輔導管教措施均建立在「友善校園」上發展。

�主要內涵:包括性別平等教育、學生輔導體制、人權
教育、公民教育、生命教育、特殊教育及資訊素養與
倫理教育等，以培養新世紀所需的「社會好國民、世
界好公民」。



二、交通安全





三年級以上可申請騎自行車上學，於集合
點會合後由導護老師及志工隨隊進校



三、書包減重宣導
學童體重和書包重量上限對照表(單位：公斤)

學童體重 書包重量

15 1.875

18 2.25

20 2.5

22 2.75

25 3.125

27 3.375

30 3.75

32 4

35 4.375

37 4.625

40 5



四-1、體育活動

�足球隊

�運動社團

�課間活動《舞蹈、跳繩、主題運動》



四-2、健康促進學校

◎學校能持續的增強它的能力
，成為一個有益於生活、學習
與工作的健康場所。

※從小扎根培養學生

良好的健康習慣與行為
。



輔導組業務報告



輔導組
★親職專刊

★慶生會

★祖父母節

★課後照顧

★輔導(心理，學習)



★親職專刊



★慶生會

彭厝孩子幸福滿滿



★祖父母節
我國的第一屆「祖父母節」，固定於
每年8月的第4個星期日慶祝該節日，
本（111）年度為8月28日。祖父母節
最大的意義在於促進世代傳承，讓孫
子女了解祖父母對於家庭的意義。因
此，推動主軸以「感恩」、「傳承」
為主。



★課後照顧
課後照顧(第一學期)
1.上課日期：111/8/30(星期二)~

112/1/19(星期四)

2.上課時間及收費：

A：放學後至下午四點，每月收費1800元

B：放學後至下午六點，每月收費2800元



★輔導(心理，學習)
心理輔導
1.一級輔導：導師，檸檬樹信箱

2.二級輔導：兼輔老師

3.三級輔導：輔資中心

學習輔導：永齡課輔

學習扶助(補救教學)



名言佳句分享

輔導管教孩子就像放風
箏，手一定要抓緊，但
線一定要放長，它才會
飛起來。(洪蘭)



總務處業務

全校電力盤點

配合前瞻計畫

班班有冷氣



總務處業務

利用暑假清洗

各班吊燈與吊扇



總務處業務

教育部兒童

遊戲場改善
計畫，增設
國小部遊戲
區。



總務處業務

遮陽擋雨的

風雨球場已
落成，學生
有良好的運
動場域。



總務處業務

1.全校共設有十座
飲水機

2.每月定期飲水機
水質檢測

3.每年暑假定期做
水塔清洗



總務處業務
校園各角落設置多台攝影機，維護校園安全。



總務處業務
維護環境整潔

1.按時噴藥（環保
用藥）利用星期五
放學後，或當月有
連續假期時，服務
員會進行環境消毒
。

2.清除積水與淤泥

3.紗門紗窗



總務處業務

定期修剪樹木

每年申請樹木修剪計

畫，保持校園明亮，

減少積水與蚊蠅滋生
。



總務處業務
滅蚊計畫

除了維護環境整潔，

同時也幫各班級添購

購置捕蚊燈、捕蚊拍

與防蚊液，積極有效

的保護孩童健康。



健 康 中 心
111.08.20



衛生業務報告

1.學生身高.體重.視力測量與頭蝨檢查

2.緊急聯絡卡(特殊體質學生)資料建檔及管理

3.辦理學生平安保險業務，由國泰人壽承辦111學

年度上下學期各收175元

4.處理一般意外傷害及協助緊急送醫事宜

5.一、四年級學生健康檢查業務及缺點矯治追蹤

6.傳染病防治工作



緊急醫療聯絡卡



學生身高、體重、視力測量與頭蝨檢查



腸病毒是一群病毒的總稱，一共有六十幾
種病毒，最後發現的是68至71型腸病毒，
此種病毒世界各地都有，台灣地區因為在
亞熱帶，所以全年都可能有感染發生。

主要是由呼吸道的口水飛沫傳染和胃腸道
的糞口傳染，或者是接觸到病人的口水、
鼻涕及皮膚上潰瘍的水泡等途徑。

腸病毒面面觀



手 足 口 症



全民來洗手 病毒都沖走

請配合生
病不上學
觀念



健康促進六大議題(視力
保健.口腔衛生.健康體位.
性教育.菸檳防治.全民健
保暨正確用藥)



視力保健重點



陽光下活動要護眼



戶外活動要護眼



•近視孩童控制度數-🡪 防高度近視

•使用散瞳劑個案控制
實證醫學指出，使用長效型低濃

度散瞳劑(睫狀肌鬆弛劑)的近視孩童，
每年近視度數控制在<-0.50D(50度)

之內，顯著低於沒有使用的近視孩
童(Lee, 2006 ; Chou, 1997; 施永豐, ; 

Wu, 2011 )

•散瞳劑治療防護
1.睡前使用避免早上畏光
2.勿直射太陽下，戴帽子與眼鏡66

高度近視風險個案

✯近視度數

✯每年增加100度

✯每學期增加50度



◎每半年眼睛常規檢查。



口腔保健重點
＠使用貝氏刷牙法
＠活用牙線、牙刷、牙間刷
＠正確介入氟化物(每周二含氟漱口
水)
＠每日早餐及中餐餐後播放音樂依
序潔牙
＠半年檢查牙齒一次
＠適時牙齒矯治 68



潔 牙 用 具



*目前本校每日推動餐後潔牙及每
週二做含氟漱口水漱口

*牙醫巡迴固定時間至學校看診

口 腔 保 健



牙醫師到校巡迴醫療



校園實施口腔保健重點

1.幼兒園紮根計畫
2.執行防齲措施-氟化物使用
與6-9歲窩溝封填實施



防齲策略～儘早窩溝封填



＠第一大臼齒一旦萌全、
應儘速做窩溝封填：

＊窩溝條件：

要完全萌全、無齲齒

74

防齲策略

建議臼齒應自費全部窩溝效果佳



＊雞肉：飼料中含有魚肉或骨頭的成分
＊魚肉：鯖魚、小魚乾
＊茶葉：乾燥的茶葉400毫克/公斤

沖泡的茶湯0.5～1.5毫克/公升
＊根莖類：芋頭、山藥、樹薯等
含氟量也相當高。

防齲策略～含氟食材



健 康 體 位



飲食：每天都要吃到六大類食物這是因為為了

使身體能夠充分獲得各種營養素，不可偏食。

運動：運動333指，運動時心跳達每分鐘130次的

運動，每次要有30分鐘，每週要有三次。

生活習慣修正：不吃早餐。午餐草草了事。常買

零食、飲料來填補空虛及解除壓力。習慣吃宵夜。

晚睡晚起、早上又急急忙忙趕著出門。

控制健康體位三原則



各班於第二大節進行20分鐘活動



健康久久，美麗人生



綜合座談


